
五千 -七千人死於肝硬化和慢性肝炎，肝癌更

是癌症的死因前二名。有鑑於此，今年 10月

21日，3523地區、台北龍門社，以及肝病防

治學術基金會，共同舉辦了一場規模盛大的

「免費腹部超音波肝癌篩檢」活動。龍門社

藉由申請全球獎助金計畫 (GG 1875111)而得

到的資源，再結合 3523地區 30多

社的善心善款，動員來自各社的社

友、寶尊眷，加上護理人員、志工

等近 300人，配合來自全台的專

業醫師，在六小時內馬拉松式地替

1,733位民眾做免費的肝癌篩檢，

希望能夠一步一腳印，宣導市民盡

早注意及預防肝病的概念。

這個計畫因為人數眾多，特別

情商借用新北市政府場地，新北市

朱立倫市長、衛生局林奇宏局長也

美麗的樂曲是人人愛的，但是肝病三部曲

卻往往是令人惋惜的！

慢性肝炎→肝硬化→肝癌是大家都知道

的肝病三部曲，但是這個演變過程因為初期沒

有症狀，不少人求診時卻已錯過了治療的最佳

時機。這是我們常聽到的故事。在台灣每年約

免費肝癌篩檢腹部超音波活動分享感言
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相當關心這個議題，親自出席記者

會替這個活動加油打氣。活動當天

天氣晴朗，民眾參與十分踴躍，清

晨 4時多就有民眾陸續來排隊，活

動開始才一小時，排隊人龍已經圍

繞新北市市民廣場一圈。

龍門社是此活動的主辦社，

從前置的籌備會議到現場的流程設

計，每個細節都有精心的規劃。令

人感動的是當天早上還不到 7時，

各社人馬已經準時在新北市政府集

合就定位。非常感謝台北市西南區

社、華南社、南港社、華麗社、南

西社等五個合辦社社長帶領社友全員出動，

大家親力親為，動手做服務。另外還有韓國

3600地區、3450地區濠江社、3510地區高雄

大發社、泰國 3350地區、2600地區日本吹田

江坂社、及 3523地區的 26個協辦社，大家都

為了這樣一個不簡單、又有意義的活動出一分

心意。龍門社社長 P Broker，PP Steven一早就

在現場坐鎮指揮，我們可以見到各社的社友在

民眾間維持秩序、在診間裡協助傳送資料、在

身障民眾旁貼心詢問需求、填寫資料、安排桌

椅、搬運便當以及飲用水，大家馬不停息的接

力做服務，讓計畫順利進行。

筆者Wayne是這次活動的執行長，我很

榮幸也很驕傲地說這次是一個成功的活動，

也是全球獎助金的焦點領域中非常重要的疾

病預防與治療的項目，但是若沒有來自各方

的資源，沒有各社的相挺，沒有 3523地區

總監 Casio、地區秘書 PP PH（龍門社）、

地區服務計畫主委 PP Steven （龍門社）、地

區肝病防治推廣委員會主委 PP Flower（華

麗 社 ）、12 分 區 助 理

總 監 PP Michael（ 龍 門

社）等人在背後默默地協

調、運作、溝通，這次

的篩檢活動也難以順利 

推動。

藉由這次成功的活動

計畫，希望也可以將我們

台灣抗肝病的經驗輸出給

其他的國家地區，擴大抵

抗以及預防疾病。
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