
當賴爾夫 祖克（Ralph 

Zuke）知道世界即將根除小

兒痲痹時，他決定騎自行車

從聖路易斯到多倫多去參加

2018年扶輪國際年會，藉以

引起人們關注根除小兒痲痹計

畫的努力。

當時他的社長布蘭達

華格納（Brenda Wagner）認

為騎普通自行車不會引起太多

關注，因此祖克決定在自行車

後面拉一輛用躺椅做的人力

車。他已經有這台人力車，那

是他數年前為一個募款計畫建

造的。

款使總數達到近72,000美元。

在他長達 703英里的長途

自行車之旅中，祖克用他的人

力車向扶輪社員寄宿家庭和其

他人提供了短途載客，有時一

天可以載 50或 60名乘客。

「這是最令我難以置信

的經驗之一，」他說。「我遇

到了一些最難以置信的人。」

其中包括安大略省的一

個農民，他的扶輪社五年前已

經解散。祖克載了他一程，隔

天早上，這位農民向他說早

時，還為他準備了早餐。「他

真的有一顆扶輪社員的心，」

祖克說。

祖克騎著自行車穿過市

區，沿著兩邊有玉米田的鄉間

小路前進。在躺椅背面有一個

帶有二維碼的大型標誌，可引

導人們進入一個提供他正在做

什麼的信息的網站，讓人們在

線上跟隨他的旅程，並建議人

們捐獻給「現在就終結小兒痲

痹」計畫。

「22個病例數實在非常

少，」祖克說。「但零是唯一

可以接受的數字。」

如果 2022年休斯頓扶輪

國際年會召開時仍然有任何小

兒痲痹病例存在，祖克說他會

再次騎自行車上路。

「有太多理由讓我希望

我們能降到零，」他說。「但

其中一個理由是，從這裏到

休斯頓之間這條路，沿途都

是崇山峻嶺，騎自行車會很

吃力。」

NIKKI KALLIO撰文

但現年 52歲的祖克先去

找他的醫生報到，醫生告訴他

他必須注意體形。「圓滾滾的

可不太好，」他開玩笑說。在

出發之前的 10個月期間，他

練習騎了大約 2,500英里的自

行車。

在這一趟為期 22天的旅

行，他的目標是募到 22,000

美元 象徵著 2017年通報

的 22例小兒痲痹症。在獲得

扶輪社員們和他在沿途遇到的

人們的承諾之下，祖克募到將

近 24,000美元。比爾及梅琳
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