
美國前第一夫人蘿拉 布希 將到今

年 6月在多倫多舉行的 2018年扶輪國際年會中發表

演說。她向來是一位識字、教育、及女權的倡議者。

蘿拉 布希

數十年來，布希夫人一直致力於美國及全球

的重大議題，包括在美國及海外發起創新的教育

及醫療保健計畫。她創立德州閱讀節 (Texas Book 

Festival)，也在華盛頓特區創立國家閱讀節 (National 

Book Festival)。布希夫人身為小布希協會 (George 

的女性提案委員會主委，持續推

動全球醫療保健創新，增進新興民主國家女性的能

力、教育改革，並支持在美國軍旅服役的男性及 

女性。

女性的醫療保健對布希夫人來說也一直是個

中心議題。因為心臟病是美國女性死亡的主因，她

與全國心臟、肺部、及血液學會合作，發起「真心

話」(Heart Truth)運動及「紅禮服」(Red Dress)計

畫。真心話增加女性對心臟病風險的認識。

布希夫人曾出版一本暢銷的回憶錄《肺腑之言》 及暢銷童書《我

家大後院》(Our Great Big Backyard)。她擔任數個委員會的理事，包括救世軍全國顧問會

、國立非裔美國人史密森尼歷史及文化博物館

、國立歷史保護信託理事

會 (Board of Trustees for the National Trust for Historic Preservation)、以及南方衛理公會大學董

事會 。
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