
新人生的課題

雅莉森‧瑟德蘭 
威爾斯卡地夫灣 
(Cardiff Bay)扶輪社

假如我向警察通報犯罪案，

他可以將我遣返嗎？我感冒了，該

去醫院看醫生嗎？在大街上吐痰是

可以被接受的嗎？

對很多移居到新國家的難民

來說，這些問題的答案並不明確；

面對這種情況，瑟德蘭可以為這些

尋求庇護的人們解決他們在新國家

適應的問題。

瑟德蘭 Alison Sutherland說：

「我們想要他們融入當地而不是被

孤立。」威爾斯是很多難民的新

家，數千名難民來自厄利垂亞、利

比亞、敘利亞、伊拉克、伊朗、烏

干達，以及其他國家。

很多人都必須等上一年的時

間才能確定他們是否符合難民的資

格，在那段時間難民的生活及心情

是格外艱熬。瑟德蘭說：「他們不

被允許工作，而同時，當然，他們

非常害怕。」

瑟德蘭說：「他們的心路歷

程很驚險」目前有兩位來自卡爾地

夫市扶輪青年服務團的社員協助瑟

德蘭的工作，定期拜訪這些尋求庇

護的難民，討論一些與當地相關的

話題，例如威爾斯地區的女人在社

會上扮演的角色、當地的司法系

統，以及一些當地的習俗等等。

他們之中有一些人甚至還開始志願幫忙當地的扶輪社及扶青團。她說：「他們幫助我們清掃街

道、參與量血壓的活動、幫忙臉部彩繪，還有植樹。他們對我說他們覺得受到歡迎與尊重。」

── ANNE FORD
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