
激勵青少年行動全年無休

在 2017年 4月 21-23日的全球青少年服

務日，來自世界各地的青少年領袖和活躍人士

將在社區辦理宣導、服務、宣傳、及人道計

畫。雖然數千項計畫會在全球青少年服務日期

間達到高峰，青少年和成年人花費無數時間籌

劃及辦理服務活動，讓他們得以在這一年的其

他 362天裡，可以在社區裡發揮影響力。

在美國青少年服務準備好強調全球青少年

服務日的成果，我們想要確認我們有展現「主

導機構夥伴組織」(Lead Agency Partner)及他

們帶動全國各地青少年的運動。主導機構可獲

得資金、官方認證、增能訓練、及持續的諮詢

服務，以主導高影響力、高曝光率的青少年服

務活動及全球青少年服務日的慶祝活動。主導

機構身為其區域的全球青少年服務日官方主辦

單位，在建立一種文化讓年輕人獲得機會與支

持在社區促成正向改變方面，扮演關鍵角色。

今年，我們挑選出 69個主導機構，分

布在 32個州及華盛頓特區。我們許多主導機

構，例如賓州伯利恆 (Bethlehem)的雷海谷義

工中心 (Volunteer Center of the Lehigh Valley)，

在過去曾主導全球青少年服務日計畫。根據

該義工中心資深顧問普麗西拉‧薛克 (Priscilla 

Schueck)說：「全球青少年服務日的重點在於

激勵、教育、及召集年輕人共襄盛舉，一起在

社區促成改變。」今年，青少年選擇消弭社區

兒童飢餓這個領域，包括海報比賽及遍及全谷

的食物募集計畫。

至於其他主導機構，建立社區將會是他

們全球青少年服務日的行動目標。首度入選

的「家庭情誼連結」(FamilyHood Connection, 

Inc.)正努力建立學生、家長、教師、及當地官

員的合作關係，在加州奧克蘭 (Oakland)當地

學校建造花園並負責維持。家庭情誼連結組織

擴大他們的每月首週週六計畫，決心增加社區

中行動的青少年人數。對於該機構主任大衛‧

羅區 (David Roach)來說，讓青少年擔任自己

鄉鎮的領導角色「表示他們會獲得實地參與的

訓練，展開解決世界問題所需要的工作。」

在全球青少年服務日舉辦代表性活動的同

時，我們的主導機構夥伴每年都努力教導青少

年認識社區問題，給他們成功的工具，並讓他

們走向增能及持續領導的道路。

 

Activating Youth 365 Days a Year 

Home > GYSD > Activating Youth 365 Days a Year http://www.gysd.org/ 

On Global Youth Service Day (GYSD) 

April 21-23, 2017, youth leaders and activists all over the world will organize 
awareness, service, advocacy, and philanthropy projects in their community. While 
thousands of projects will culminate on GYSD, youth and adults have spent countless 
hours organizing and leading service activities that have allowed them to make an 
impact in their communities throughout the other 362 days of the year. 

As YSA prepares to highlight the amazing work done on GYSD, we want to make 
sure we showcase our Lead Agency Partner organizations and their campaigns to 

activate youth across the country. Lead Agencies are provided with funding, official 
designation, capacity-building training, and ongoing consultancy to lead high-impact, 
high-visibility youth service activities and celebration events for GYSD. As the 
official organizer of GYSD in their region, Lead Agencies are a vital part of creating a 
culture where young people have the opportunities and support to create positive 
change in their communities. 

This year, 69 Lead Agencies were selected to represent 32 different states and 
Washington, D.C. Many of our Lead Agencies, like the Volunteer Center of the Lehigh 

青少年

改變

世界

Valley in Bethlehem, Pennsylvania, have led GYSD projects in the past. According to 

Priscilla Schueck, Senior Advisor at the Volunteer Center, “GYSD is about engaging, 
educating, and recruiting youth to get involved in making a difference in their 
community”.  This year, youth have elected to tackle the area of eliminating 
childhood hunger in their community through initiatives including a poster contest 
and valley-wide food drive. 

For other Lead Agencies, community building will be the target of their GYSD 

efforts. First year organization, The 

FamilyHood Connection, Inc. is working to create a coalition of students, parents, 

teachers, and local officials to create and sustain gardens at local schools in the 
Oakland, California area. Expanding on their 1st Saturday program, the FamilyHood 
Connection is determined to increase the number of youth that are activated in their 
communities. For Director David Roach, having youth taking on leadership roles in 
their towns “means they are receiving hands-on training to begin the work necessary 
to solve the problems of the world”. 

While hosting a signature event on GYSD, our Lead Agency partners work every day 
to teach youth about community issues, give them the tools to be successful, and put 
them on the path to empowerment and continued leadership. 

 

 

Everyday Young Hero: Kenneth Xu 

Home > Everyday Young Heroes > Everyday Young Hero: Kenneth Xu  
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日常小英雄：肯尼斯‧許

鑑於氣候變遷的影響力，讓每位地球公民

具備環保意識乃是重要任務。北卡羅來那州教

堂山 (Chapel Hill)17歲的肯尼斯‧許 (Kenneth 

Xu)結合他對自然及戶外活動的熱愛及社區

服務，創辦「學生環保教育聯盟」(Student 

Environmental Education Coalition)，在同儕間

傳播環保意識。他教導其他年輕人如何因應氣

候變遷，並培養將可塑造未來環保政策的下一

代領袖。

肯尼斯在前往中國探視祖父母後，認識

到人類活動對環境的負面影響。當地惡劣的

空氣品質及污染的危險程度讓熱愛大自然的

肯尼斯震驚不已――他所居住的城市有時候

會全城籠罩在霧霾之中，能見度極低，對人

類健康也造成負面影響。為了抒解這些負面

影響，肯尼斯決定對抗環保疏失，教育青少

年如何保護地球。

肯尼斯相信有效減輕氣候變遷影響的關

鍵，就是教育未來的領袖認識環境。透過一

連串的討論會、有趣的活動、免費的夏令營、

保護教育計畫、及教育性的運動，學生環保教

育聯盟提供工具給北卡羅來那州的兒童及青少

年，認識對環境負責的行動及實際的環保問題

解決方案。透過他的工作，肯尼斯能夠接觸到

數百名年輕人，讓他們參與 STEM（科學、技

術、工程、數學）研究。他希望他的非營利組

織可以化為一股集體行動的力量，來處理重大

的環境問題。

服務 365：全球青少年服務日及
以外

全球青少年服務日是全球規模最大的服務

活動，也是唯一聚焦兒童及青少年在一年 365

天裡所做貢獻的活動。在美國青少年服務，我

們相信服務應該是青少年一整年的共同期待與

經歷，而不是只有在全球青少年服務日期間 

而已。

當我們準備慶祝及表揚青少年在全球青少

年服務日所做的善行時，我們想要呈現他們某

些人一整年都在進行的好事。這些故事有助於

凸顯年輕人是社區的資產，擁有活力、創意、

以及――最重要的――改善社區的決心。美國

青少年服務訪問我們目前的受獎人及前受獎人

網絡，來瞭解服務及全球青少年服務日對他們

在一年 365天的意義。

喬許，18歲，GOALS創辦人

現年 18歲的喬許 (Josh)是「給所有足球

迷機會」（GOALS, Giving Opportunities to All 

Who Love Soccer）的創辦人，這是一個結合

有特殊需求兒童及一般兒童的足球計畫。

「對我來說，服務的概念是我們每個人

必須讓我們身處的這一小塊世界――無論有多

小――在我們離開時變得比之前更好。不是要

試著改變世界上所有不正確的事，我做我能力

所能做到的，來影響我能力所及的範圍。服務

的重點是與社區分享我的才能和熱情，選擇用

他人所貢獻的價值而不是他們有多少需求的角

度來看待他人。

Environmental literacy for every global 

citizen is an important priority given the impact of climate change.  Kenneth Xu (17, 
Chapel Hill, North Carolina) combined his love for nature and outdoor activities with 
community service, and founded Student Environmental Education Coalition to 
spread awareness about environmentalism among his peers. He teaches his fellow 
youth how to tackle climate change and cultivates the next generation of leaders who 
will shape environmental policy. 

Kenneth was exposed to the negative effects of human activities on the environment 
after visiting his grandparents in China. A true nature-lover, Kenneth was horrified by 
the poor air quality and dangerous levels of pollution – the entire city he lived in was 
at times shrouded in smog, which resulted in low visibility and negative impacts on 
human health. To mitigate these negative effects, Kenneth decided to fight against 
environmental negligence and educate youth on how to protect our planet. 

Kenneth believes that the key to effectively mitigate the consequences of climate 
change is to educate future leaders about the environment. Through a series of 
colloquium lessons, fun activities, free summer camps, education conservation 
initiatives and educational campaigns, the Student Environmental Education Coalition 
provides tools for kids and teenagers in North Carolina to learn about environmentally 
responsible behavior and practical environmental solutions. Through his work, 
Kenneth was able to reach out to hundreds of young people and to engage them in 
STEM studies. He hopes that his non-profit can result into a collective action 
addressing major environmental issues. 

  

 
 

 

Service 365: Global Youth Service Day and 
Beyond 

Home > GYSD > Service 365: Global Youth Service Day and Beyond  

Global Youth Service Day (GYSD) is the largest service event in the world, and the 
only one dedicated to the contributions that children and youth make 365 days of the 
year. At YSA, we believe that service should be the common expectation and 
experience of young people all year round, not only on Global Youth Service Day. 

As we gear up to celebrate and recognize the great work that young people are doing 
on GYSD, we want to showcase some of the great work that some of them are doing 
all year round. These stories help to highlight the idea that youth are community 
assets that possess energy, creativity, and most importantly, commitment to making 
their communities a better place. YSA interviewed our current grantees and alumni 
network to get their views on what service and Global Youth Service Day means to 
them, 365 days of the year.   

Josh, 18, founder of GOALS (Giving Opportunities to All 

Who Love Soccer) 

Josh, 18, is the founder of GOALS 
(Giving Opportunities to All Who Love Soccer), a unified soccer program for kids 
with and without special needs. 
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我相信服務不應該是責任，而是你真正熱

愛做的事。為了真正造成不同，我們不能只是

一年當一天義工。持續熱心服務收穫更大，因

為它讓我可以和我社區的其他人建立這麼多美

好的關係。

過去兩年的全球青少年服務日，我配合我

們的足球比賽舉辦派對。這讓更多孩子參與服

務，讓他們和一些可能本來絕不會有機會認識

的孩子一起玩。全球青少年服務日在我心中擁

有特殊的地位。」

提根，17歲，粉碎兒童癌症創辦人

「粉碎兒童癌症」(Shred Kids' Cancer)是

一個致力於服務社區的非營利組織，提供一個

方法讓孩子有機會對正在對抗癌症的同儕表達

真正的支持。

「我們試圖在世界促成改變，無論我們年

齡有多小。我相信如果我們夠堅強，幫助那些

經歷困難情境的人乃是我們責無旁貸的事。幫

助他人的行為，就是服務。任何服務行為都不

算太微小，我發現親自參與在全球情境中即時

發生的事，會覺得充滿力量。」

提根 (Teagan)參與過 9次全球青少年服務

日。我們問提根他如何在全球青少年服務日以

及一年 365天增進消滅兒童癌症的宗旨。

「身為粉碎兒童癌症組織的執行長，我要

管理本組織前台及後勤所有的工作，從舉辦活

動（尋找贊助、義工、及捐款以取得活動所需

的保險、許可證、與設備），到控制預算、舉

行理事會議等等，甚至還要填寫報稅表格。

自從 2014年冬季起，我規劃、發展、執

行一項藥物傳遞系統的實驗性研究，目的是

要更有效治療癌症腫瘤，減少對健康細胞的

傷害。一年多來我在康乃狄克州再生工程學

院的實驗室，在庫姆巴博士及瓊斯博士的指

導之下，進一步測試及研究這點，並期待能

完成研究手稿，出版分享，並進一步協助那

些對抗癌症的人。我也在針對癌症治療時搭

配奈米粒子所用的致病及細菌成份這個相關

領域做文獻評論。

伊恩，12歲，奉獻菜園的創辦者

現年 12歲的伊恩 (Ian)創辦「奉獻菜園」

(The Giving Garden)。他在學校規劃、興建、

架設有機蔬菜園，以提供貧苦家庭免費取得健

康食品的管道。

「對我來說，服務讓我可以使用批判性

思考及解決問題的技巧，同時採用親手參與的

方式來支持有需要的人，並提升對我們所在解

決之問題的認識。我有幸生活在德州，這裡的

冬天氣候溫和，讓我一整年都可以種植及捐贈

免費的農產品給這些家庭。隨時歡迎教師、學

生、和家長來菜園協助我，幾乎每個週末都有

Ian, 12, founder of The Giving Garden 

Ian, 12, created ‘The Giving Garden’. He 

plans, builds and installs organic vegetable gardens in schools to provide free access 
to healthy foods for families in need. 

“For me, service allows me to use critical thinking and problem solving skills while 
taking a hands-on approach to support others in need and raise awareness about the 
problem we are addressing. I’m fortunate to live in Texas where the weather is mild in 
the winter. This allows me to grow and donate fresh produce for families all year. 
Teachers, students and parents are always welcome to help in the gardens and pretty 
much every weekend people are out helping me in the garden with everything from 
weeding and watering to planting new crops. The best thing about the project is when 
the harvest goes to someone in need. It’s the best feeling in the world to see the smile 
on their face when they receive the fresh food and you know you’ve helped make a 
difference for someone. It lights a spark inside of me and makes me want to do even 
more. 

GYSD is usually the kick-off day for when I install a new garden or get existing 
gardens ready for spring/summer planting. This weekend is really exciting for me 
because it is a way to give back to the community and anyone can come out and 
volunteer, especially those who don’t normally get to volunteer. GYSD lets everyone 
be a part, no matter what, and they all get to help in their own way.” 
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人來菜園幫我，從除草、澆水到種植新作物不

等。關於這個計畫最棒的一點是把收割的作物

送到有需要的人手上的時候。看到他們收到新

鮮食材臉上的微笑，你知道你的付出為某人造

成改變，那真是全世界最棒的感覺。它點燃我

內心的火花，讓我想要做的更多。

全球青少年服務日通常是我開始架設一座

新菜園或是讓現有菜園準備好春夏季栽種的起

始日。我很期待這個週末，因為它是回饋社區

的一種方式，任何人都可以站出來做義工，尤

其是那些通常不會從事志願服務的人。全球青

少年服務日讓每個人參與，他們都用自己的方

式來出一份力。」

威爾，14歲，FROGS創辦人

14歲的威爾 (Will)創立「達標之友」

(FROGS, Friends Reaching Our Goals) 時 才 7

歲。達標之友提供健康、新鮮的食物給德州沃

斯堡 (Fort Worth)最貧窮區域的兒童，同時團

結兒童透過服務創造正面影響。

「服務表示看見社區的需求並採取行

動！我喜歡這麼講：看見需求、訂定計畫、

聚集朋友、改變世界！」我們都有能力在世

界發揮正面影響力，我們只需要行動，而不

是等待他人修正問題，矯正錯誤。身為兒

童，我們有力量成為行動者！最微小的善行

都可以發揮大大改變。

我的服務全年無休，靠的是「成為行動

者！」這表示當我看到需求時行動，鼓勵其

他青少年也成為自己社區的行動者。通常兒童

會認為他們需要他人許可才可以幫助他人；不

必。我們都有力量成為改變的觸媒，我們只需

要看到世界上有錯誤時採取行動。我希望用我

在社區的影響力及透過社群媒體，能夠激勵其

他青少年站出來、行動、促成社會改變。」

威爾和家人已經參與全球青少年服務日

5年。

「全球青少年服務日是青少年有力量促成

正向改變的絕佳例子。達標之友將提供健康

飲食給貧窮兒童，同時讓他們參與服務計畫

幫助他人。這個週末是一個機會，凸顯青少

年的力量，以及我們所做使世界變得更美好

的好事。我們每個人都有能力在社區促成正

向改變。不管我們住在哪裡、外表如何、或

是來自何種背景！」
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