
VTT緣起與宗旨
扶 輪 職 業 訓 練 團（Vocational Training 

Teams, VTT）成立於 2014年 7月 1日， 其前

身為團體研究交換（Group Study Exchange, 

GSE）。

VTT乃基於同職專業、互利、共享、合

作與服務的理念，以專業人士拜訪特定國家扶

輪地區，達成民間文化交流、職業心得交換、

增進專業學習及促進國際友誼。交換成員須同

為六大焦點領域裡的某一職業或專業類別，以

進行交換參訪訓練，此計畫可以透過地區獎助

金或全球獎助金來補助辦理。

D.3490 2016-17 VTT 計 畫 始 於 總 監

Concrete、WCS 主 委 I.P.P. Timothy、 醫 療

團 VTT 主委 Boris（新北卓越社）和團長 

P.P. Brian（三重東區社）共同發起的扶輪醫療

職業訓練組織；並以「醫療無國界 義診獻大

愛」為主旨，邀請三軍總醫院及 D.3490的中

西醫師、醫檢師、護理師、藥師及物理治療師

等組成職訓交流、人道關懷的醫療服務團隊，

展開與 D.3830（菲律賓）的 VTT自 2016年 

7月至 12月，為期 6個月的社區醫療照護專

業學習、訓練、參訪、聯誼與義診服務的課程

與活動。

D.3490 VTT第一次考察
D.3490 VTT 團隊於 2016 年 7 月 9 日至

12日至菲律賓馬卡蒂市與 D.3830的 VTT成

員首次見面，彼此就 VTT的計畫內容與申請

全球獎助金額度進行討論與意見交流，相談甚

歡，雙方一致的共識是希望在建蓋圖書館的同

時也增設一個醫護站於館內，並爭取一名由衛

生機關派駐的護理人員。

D.3490 VTT第二次考察
D.3490 VTT 團 隊 2016 年 7 月 30 日 至 

扶輪醫療無國界聯合義診獻大愛
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31日至菲律賓帕拉納克市與 D.3830的 VTT

成員討論社區義診服務的內容與空間配置，雙

方期待於 11/19的聯合義診活動能合作愉快，

造福當地弱勢居民。

D.3830（菲律賓）的醫療 VTT來台受
訓與參訪

D.3830 VTT團隊於 2016年 10月 3日至

7日來台，由 D.3490 VTT團隊安排一系列受

訓課程與職業參訪，包括有由台灣醫學中心級

的馬偕醫院與三軍總醫院提供的各臨床科別介

紹與專業研習、雙溪衛生所授受之寶貴社區醫

療照護課程、仁馨醫療集團（P. P. Brian, 三重

東區社） 與聯安醫療集團（P.P. Smooth, 新莊中

央社）於社區醫療照護經驗之分享、原華診所

（Master, 新北卓越社）於社區物理治療的經

驗分享及台灣優品醫學實驗室（C.P. Boris, 新

北卓越社）介紹現代模組自動化分析儀器處理

大量檢體的流程與效率等，輔以 D.3490 VTT

團隊精心安排的旅遊行程，讓 D.3830 VTT團

隊深感於 5天 4夜的活動中滿載而歸、不虛 

此行。

D.3490 VTT第三次考察與採血活動
兩地區的 VTT首次於菲律賓帕拉納克市

的扶輪屋社區進行醫療活動合作，為了利於

11/19的聯合義診活動期間醫師的臨床診斷，

雙方醫檢師與護理師先行於 10/15早上為社區

民眾抽血，並完成多項臨床生化與血液學檢

驗。同時，兩地區的 VTT的成員也就即將到

來的聯合義診活動作最後的討論。

D.3490與 D.3830的 VTT及醫療團隊
聯合義診

D.3490 VTT 於 11/17、11/18 在 D.3830 

VTT的安排下，分別參訪一家私人經營的連

鎖醫學中心（Unihealth-Southwoods ） 、公立

社區醫院（Ospital ng Paranaque）及帕拉納

克市的社區健康中心（Barangay San Dionisio 

Health Center and Lying-in Clinic），深入了解

菲律賓的醫療體系文化與保險制度。兩地區的

VTT同時利用 11/18下午至扶輪屋社區的教

堂，完成聯合義診現場的布置與準備工作。

本次的聯合義診的醫療團隊計有 11名西

醫師（含內科、家醫科、腎臟科、耳鼻喉科、

小兒科、感控科等）、1名中醫師、6名牙醫

師（含牙科治療巡迴車內的醫師）、1名醫檢

師、6名護理師、1名藥師及由志工團長 P.P. 

Andy（新莊東區社）／志工組長 Eric（新北

卓越社）／ Amanda（土城山櫻社）所帶領的

20名志工。特別值得一提的是，當地學童的

齒牙治療需求特別大，而我地區今年只有一位

來自五股社的牙醫師袁旺泉（A.G. Spring），

此時來自板橋北區社的郭世忠牙醫師（I.P.P. 

Implant）於餐會中聞此，毅然而然接受臨時

徵召，加入義診的行列，實令人感動與激賞。

11/19當天的聯合義診活動現場非常熱

絡，扶輪屋社區居民們分別帶著 10/15的血液

檢查報告，有秩序地依照自己鎖定的科別排隊

受診。兩地區的義診團隊為了把握診療時間，

於早上 8時即準時開診，且為了不讓居民們難

耐久等，義診團隊決定犧牲參與高官雲集、鎂

光燈閃閃的開幕贊助儀式，專心義診，展現低

調行事的務實作風。經過 5個小時的義診服

務，總計有 336名居民來看診，取藥 85人。

扶輪屋社區居民常患有蛀牙、過敏、腸胃炎、

營養不良、呼吸道疾病、皮膚病等，當天且有

數名發燒多日的居民，醫師們深感此社區有極

其迫切的常設醫療需求，我也藉此告訴義診團

隊，兩區的 VTT早已申請全球獎助金，規劃

於捐助的圖書館內增設醫護站，並添置急救

車、換藥車、心電圖、血壓計、氧氣罐，噴霧

器、診療床等設備，並已準備近 70種內外用

藥，供居民於必要時使用。聯合義診結束後，

醫療團隊成員們無不汗流浹背，卻也止不住心

中的滿足與喜悅，期待 D.3830醫療 VTT能秉

持醫療人道關懷之心，持續照顧扶輪屋的社區

居民。

Mahatma Gandhi 曾 說：The best way to 

find yourself is to lose yourself in the service of 

others.呼應 Rotary serving Humanity.
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