
前言：國際扶輪青少年交換計畫 (RYE)，

提供機會給 15-18歲的青少年到國外交換一年

的機會，透過這個交換計畫青少年可以體驗文

化差異並學習不同語言，以拓展他們的視野，

增進彼此的了解而促進世界和平。然而，青少

年交換國際會議則是提供給國際各扶輪地區的

RYE服務義工 (YEO)互相分享經驗與學習的

機會，讓 YEO能夠更了解 RYE的核心價值與

意義，進而可以協助青少年豐富並且順利完成

其整個交換計畫。

2016年，第 64屆 EEMA (Europe歐洲、

Eastern Mediterranean東地中海、Africa非洲 ) 

扶輪青少年交換會議於 8月 26-28日在芬蘭

首都赫爾辛基舉行，參加人員共計 292人，

來自 31個國家，而台灣地區總計出席 20位

YEO與寶眷 ( RI扶輪青少年交換委員 PDG 

Medicare & Linda伉儷、TRYEX： 主委 PDG 

Electronics & Catherine伉儷、計畫推廣協調人

PP Water/ Andrea、總連絡人 PP Michael 一家

五口、D3500 前 RYE 主委 PP Sola、RYEMT

基金會： 歐洲特派員 CP Ali & Rtn. Julie、短

期交換召集人 Rtn. Doris、 顧問 PP Joe以及

D3520 PP Apex賢伉儷 )。本年度主題是聚焦

在 於「The Students And Their Well-being」，

這是我 (Michael)第三次參加 EEMA會議，但

卻是我第十二次參加國際青少年交換會議。 

這次台灣總計出席 20位 YEO與寶眷，可

謂聲勢浩大，不亞於歐洲各國的參與人數。其

中特別值得一提的是 PP Water獲頒 EEMA名

譽會員及特殊貢獻獎，因為台灣不屬於 EEMA

會員國，但是 PP Water已經前後參加過十次

的 EEMA會議，並多次擔任各分組討論之主

持人或引言人，因此 EEMA主席來自義大利

的 PDG Luciano特別於大會當中頒此殊榮予

PP Water。

國際交換名額的敲定非常競爭，我們要

如何爭取交換的機會，就仰賴國際會議的曝光

度，所幸兩對 PDG伉儷及 PP Water屢次自費

參與國際會議加上有 DGE JP的加持，以及諸

位 RYE前輩無私的奉獻，才能讓許多國家指

名要跟台灣 TRYEX交換。事實上青少年交換

名額的爭取是需要長期經營的人脈及信任，國

際合作夥伴關係的建立絕對不是一朝一夕，許

多國家的名額是需要三年以上的經營才好不容

易可以爭取到一位，如果不是因為 D3480及

D3500兩個會員地區的青少年交換委員會的用

心經營，我們台灣 TRYEX不會有如此好的名

聲享譽國際。

參與國際會議的目不僅在於 RYE的經驗

分享及學習，同時也藉此機會建立 YEO彼此

的共識與互信。也透過各種交流及互動進而瞭

解各交換地區的交換規定及文化差異。在台灣

扶輪青少年交換發展屆滿 20週年之際回頭看

第 64屆 EEMA青少年交換會議――心得分享
TRYEX總連絡人 PP 林俊銘 Michael 

D3480 DGE 總監當選人 洪振攀 JP
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看這些年的成長，我們可以很肯定地說台灣的

扶輪青少年交換在全世界的交換國家當中名列

前茅，今年五月份扶輪國際年會前，TRYEX

邀請全世界 14個國家 36位的 YEO來台參與

TRYEX YEO訓練講習會，藉此讓所有的國際

YEO們更瞭解台灣。這次在 EEMA會議的晚

宴上我們又成功的打響了台灣的名聲：研討會

專門探討 Diversity (多元化 )的圓桌會議引言

人之一，NAYEN主委 Terrance McNaughten不

斷地藉機提起台灣，也在晚宴上主動提議台灣

必須上台表演以展現多元的文化並符合大會

主題，讓人最感動的是當我們上台的時候，

所有在五月份來過台灣的 YEO全部主動上台

一起表演，大家一起唱著改編的台語歌謠，

著實讓人感動。影片連結如下：https://www.

facebook.com/claudia.prommersbergerfischer/

videos/1113416258738962/

佛羅里達多地區特別安排一場非正式的會

談，並邀請各國交換夥伴進行意見交流，PP 

Water跟我和他們進行了兩個小時的會談及意

見交換，雖然已經擔任美加聯絡人多年，但是

這兩個小時的會談還是收穫良多，並對美國的

青少年交換政策及文化有更深層的瞭解。也因

為今年在分發派遣會議中，我們有特別注意佛

州的要求，對學生進行更嚴格的篩選，佛州對

於我們的兩位學生讚譽有佳。這也充分說明過

去 TRYEX及 D3480獨排眾議要求全面提高學

生素質及要求托福成績是有其必要的。會談中

佛州主委強調如果學生有任何問題，請務必要

反映，否則多地區完全不會知道。例如：曾經

有學生在接待家庭受到不平等待遇，自家小孩

可以吃學校營養午餐，但是卻不願意支付接待

學生學校營養午餐。或者是要求學生自行支付

交通費到學校，這些都是不被允許的。總而言

之，我們 TRYEX如何接待學生，跟其他比較

成熟的接待地區事實上應該是幾乎一致的，不

應該會有太大的落差。

很榮幸的，今年 EEMA會議我們台灣總

共有六位 YEO擔任引言人 (PDG Electronics、

PDG Medicare、PP Water、PP Michael、Rtn. 

Julie、Rtn. Doris)，其中 PDG Electronics更是

擔任大會圓桌會議引言人，分享多元化。另

外，特別值得一提的是五月才剛訪台的丹麥現

任的短期交換主委 Jakob Volther經 EEMA會

員國投票表決獲選為 2018-20年的 EEMA主

委，因為他對台灣的了解與認同，想必對台灣

未來 RYE的發展有所助益。目前越來越多巴

西或墨西哥地區加碼台灣學生的福利；要求學

生七月初抵達，並給予一個月或至少 120小時

的語言課程，有效的提升交換品質。TRYEX

的目標是：從 2017-18開始，所有 TRYEX的

巴西、墨西哥合作地區都能比照辦理。

結語：

1.這些年來有這麼多的扶輪前輩為青少年

交換無私的奉獻，讓台灣在扶輪青少年交換的

質與量不斷的向上提升，2017年台灣即將從 7

個地區擴展成 12地區，我相信在不久的將來

台灣的扶輪青少年交換一定可以在全世界具有

舉足輕重的地位。目前已經有北美、歐洲、巴

西、日本、澳洲、印度的青少年交換會議，或

許在不久的將來，亞洲將會出現地域性的青少

年交換會議。扶輪向下扎根，我們需要更多扶

輪前輩的參與，讓台灣藉由扶輪青少年交換在

國際社會嶄露頭角，並培育更多具備國際觀及

多元文化的下一代。

2.感謝 D3480 DGE JP百忙之中抽空參加

EEMA；不但強而有力的鼓舞與會 YEOs的士
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氣，又由於 DGE(扶輪領導人 )的支持，讓國

際各扶輪地區對我們更加肯定！同時，更加感

恩他為本文潤筆如后：

        ──TRYEX總連絡人 PP Michael

參加 2016 EEMA 扶輪青少年交換會議的
感動──向 TRYEX 及 RYE 的 YEO 與志
工們致敬

D3480 DGE 總監當選人 JP

每次參加 3480 地區 RYE 委員會或國際扶

輪 3480 暨 3500 多地區青少年交換 (TRYEX)

的會議或活動，看

到那麼多 YEO 及志

工們，每年為了扶

輪青少年交換計畫

的推展與執行，以

無私奉獻與熱誠付

出的精神，提供一

年 365 天無休的服

務，只為許給年輕

的下一代有更美好

的未來，以及藉著

文化交流來培養他

們成為促進國際間

了解親善、與和平

的天使，不但讓我

內心深受感動，同時也對 YEO 及志工們多年

來為地區青少年交換所建立的國際口碑及傑出

的成就，深感敬佩並引以為傲為榮。

此次參加在芬蘭赫爾辛基舉行的第 64 

屆 EEMA 2016 扶輪青少年交換會議，更親

身體驗及見證了我們 TRYEX 領導人 PDG 

Electronics 賢伉儷、PDG Medicare 賢伉儷、

計畫推廣協調人 PP Water(永福社 )、總聯絡

人 PP Michael(中和圓通社 )，他們長年來為

地區 RYE 的成長與發展親上最前線，費盡心

思，廣建人脈、創造口碑，以爭取 Outbound 

及 Inbound 交換學生人數的穩定成長，PP 

Michael 更帶著寶眷 Linda 及三位小朋友，在

會場擺攤為 TRYEX 做廣告及公關，成為會場

最搶眼的亮點。3500 的 PP Sola 不只善於經營

人脈，也成為大家的開心果。

PDG Electronics、PDG Medicare、PP 

Water 及 PP Michael 分別在不同的會議中擔任

主講人或與談人，他們的真知灼見充分展現我

們地區在扶輪青少年交換的成就、經驗與影響

力，由於他們傑出的表現與努力的耕耘，使

TRYEX 獲得國際扶輪青少年交換各地區領導

人高度的肯定與信賴。PP Water 還榮獲 EEMA 

提名為榮譽會員並獲頒特殊貢獻獎獎狀，我們

特別恭喜她！

看到我們 TRYEX 領導人及 YEO 們與國

際上各地區 YEO 領導人所建立寬廣人脈及深

厚的友誼，我們對他們長年的犧牲奉獻，超我

服務也要表達最高的敬意與誠摯的謝意。希望

大家能珍惜諸位 TRYEX 領導人及 YEO 們好

不容易建立起來的良好基礎及口碑，繼續共同

為拓展 D3480 及 D3500 扶輪青少年交換的志

業來努力，也期待這些優秀的 RYE 學生，有

一天能成為扶輪社員擴展的生力軍，成為連結

傳統扶輪與現代扶輪的最佳橋樑！
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