
人們常說服務人類是對上帝的奉獻。其

實，有許多方式你可以服務社會。扶輪是一個

服務的團體。加入扶輪運動的人們被告知執行

某項服務計畫，才有資格當作服務奉獻。印度

的哲學優美地解釋如何透過下列的述說，使一

種行動成為一項服務。

只有忠誠包含在食物裡，食物才會

成為上帝贈予的食用禮物。

只有忠誠包含在饑餓裡，饑餓才會

成為一種苦修。

只有忠誠包含在淨水裡，淨水才會

超凡入聖，成為聖水。

只有忠誠包含在旅行裡，旅行才會

成為一種朝聖。

只有忠誠包含在音樂裡，音樂才會

成為讚頌上帝的歌曲。

只有忠誠包含在房屋裡，房屋才會

成為一座廟宇。

只有忠誠包含在行動裡，行動才會

成為服務。

聖哲說，人要用清淨無瑕的心，認真地服

務社會。所以最偉大的服務活動是要有純潔的

心，而心中不能有惡意與怨恨。如果沒有這種

資質，那麼，為社區的福利所作的服務計畫只

能當作是一項行動而已，不是服務。

每一個人都可以服務。你不需要有大學

文憑，就可服務。你只要有一顆充滿感恩的心

就可以。馬丁‧路德‧金 (Martin Luther King)

說：「由愛心產生靈魂。」印度詩人泰戈爾

(Rabindranath Tagore) 說：「我在睡夢中覺得

生命是令人喜悅的。我醒來看見生命是喜悅

的。我有所行動，我放眼觀察，服務是喜悅

的」。一旦談到服務社會，所有偉大的領袖與

思想家都會加上忠誠這項最重要的成份。

以純潔的心服務他人是一種自我激勵的經

驗。它充實了生活的方式。加入扶輪社的人，

首先一定要告訴他去想，「我如何能夠對社會

有用？我能夠提供什麼服務？」一般的認知是

扶輪透過服務促進友誼，事實上並沒有達到預

期的效果，因為我們看到扶輪社及社員為了芝

麻小事而四分五裂。因此，服務的意義總是要

與忠誠及純潔的心連結在一起。友誼將會自然

跟隨而來，因為善心的人不會惡意待人，社區

的問題很快就會解決。扶輪教導我們日常的每

一種行為必須付之行動，使之成為一種服務。

一旦忠誠包含在工作，工作就成為神聖的。服

務並不是在你空閒時，所做的一些事情。最

後，一旦忠誠包含在某一個人的身上，那個人

就成為人類的典範，而服務就是人類的一種

觀念。
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