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快訊

紫色的力量

當
華盛頓州瓦遜島 (Vashon Island)扶輪社開辦紫色小指頭計

畫時，蘇菲•李皮茲 Sophie Lipitz讀五年級，她的父親

吉恩Gene是在 2005年芝加哥扶輪年會中聽到這個構想。

現在李皮茲是高三學生，該社已經透過這項計畫募得超過 5千美

元，教導超過 1千名學生認識根除小兒麻痹。每年秋天，身為內

科醫師及瓦遜島扶輪社社員的凱薩琳•戴維斯 Kathleen Davis到查

托夸小學參訪，對四、五年級的學生談論小兒麻痹。李皮茲和之

前教過她的老師道格•史汪 Doug Swan合作，和幾位同學到該校

把兒童的指頭彩繪成紫色，交換他們 1美元的捐款。他們使用的

是用龍膽草做的紫色顏料，也就是衛生工作人員在全國免疫日用

來標示已經服用過疫苗的兒童所用的顏料。吉恩表示，兒童「瞭

解了小兒麻痹，並且因為知道國外的兒童要面對某些事物，結

果擴展了視野。」吉恩現在是聯合湖社區（西雅圖）Lake Union 

Neighborhood (Seattle)扶輪社社員，可是依然參與這項計畫。至

於李皮茲，2014年是她最後一次參與這項計畫，因為秋天她將前

往波士頓大學就讀。
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年會

品嚐韓國泡菜

在
1988年首爾夏季奧運期
間，政府官員為了泡菜
的問題陷入窘境。他們擔

心這個韓國人鍾愛的國民美食的
刺鼻味道會讓外國訪客覺得不舒
服。籌辦委員會的義工更被強烈
建議飯後務必刷牙。

或許他們根本不需要擔心。最後
發現許多訪客變得愛上泡菜，此
後泡菜的出口量更是逐年成長，
世界各地的超市和餐廳菜單上都
可以看到泡菜的蹤影。

打算於明年 5月 28日到 6月 1日
前往首爾參加 2016年扶輪國際年
會的社員，可以計畫如何輕鬆吃
到泡菜，而且是很多很多泡菜。

在此為不瞭解泡菜者做個簡單說
明。泡菜是醃製發酵的蔬菜，種
類超過百種，但是最常見的原料
是大白菜，每片菜葉都抹上紅色
辣椒醬後，再放到陰涼的地方醃
製，有時要放一個星期，有時時
間要更長。

泡菜可以在早餐、午餐、晚餐時
食用，不管其他菜色是什麼。南
韓政府曾經請美國幫忙把泡菜運
送給參加越戰的韓國士兵。2008
年韓國第一位太空人就偷偷夾帶
泡菜到國際太空站―也許還多
帶了一枝牙刷。

如欲註冊 2016年 
國際扶輪首爾年會者，請上網 
www.riconvention.org辦理。


