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母親與兒童健康全球獎助金資助準則  
這些綜合準則提供給扶輪的社員，以利他們申請扶輪基金會全球獎助金來支持母親與兒童健康活動。您可

以使用下方連結直接前往最感興趣的部分，但我們建議您在申請獎助金之前閱畢整份文件，以便全面瞭解

準則內容。  

扶輪基金會在母親與兒童健康上的目標是什麼？ 

我應該如何針對母親與兒童健康執行社區調查？ 

我應該如何讓我的母親與兒童健康專案具有持續性？ 

哪種類型的專案與活動符合全球獎助金資助資格？ 

• 疫苗接種專案 

• 流動醫療保健車輛與診所 

• 緊急服務支援 

• 醫療設備專案 

• 營養專案 

• 醫療器材和救生手術 

• 健康保健博覽會及一般健康保健篩檢 

哪種類型的專案與活動不符合全球獎助金資助資格？ 

我應該如何監管與評估母親與兒童健康的專案情形？ 

我應該如何提供母親與兒童健康方面的獎學金？ 

哪裡可以獲得更多資訊？ 

  
  

CHINESE (ZH) 
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扶輪基金會在母親與兒童健康上的目標是什麼？ 

扶輪支援改善母親健康，及降低未滿五歲兒童死亡率的活動及訓練。我們的專案會提升獲得護理的機會、

擴大醫療服務、提供醫療設備，並訓練醫療保健護理提供者。  

 

我們可以透過下列方式改善母親與兒童健康： 

• 減低出生一個月及新生兒的死亡率 

• 降低未滿五歲兒童的死亡率與發病率 

• 減低母親的死亡率與發病率 

• 改善接受基本醫療服務、受訓過的社區衛生工作員及醫療護理提供者等服務的權利 

• 資助有志於從事母親與兒童健康相關專業領域的人士，提供攻讀研究所層級的獎學金  

 

我應該如何針對母親與兒童健康執行社區調查？ 

社區調查可以找出最需要協助的社區，以及扶輪的社員可扮演什麼角色以締造改變。調查會指出社區的強

項和弱點，幫助您與當地居民一起制定解決辦法。專案贊助者 (通常與合作組織一起) 需要在申請獎助金前

執行社區調查。如果先前已完成調查，請使用相關資料來設計專案。未執行社區調查的專案，基金會將不

納入考量。  

 

請使用社區調查達到下列目標：  

• 收集社區各領域的觀點，包括女性、年輕人和專業人士 

• 讓社區人士提出他們認為最關鍵的需求 

• 詢問社區參加者如何參加所提出的專案 

• 與社區人士共同確立長期目標與預期的專案成果 

• 在設計專案前收集基本資料，以便衡量結果 

 

社區調查結果需整合至專案計畫。調查結果應說明： 

• 專案如何解決社區提出的需求 

• 長期目標或專案成果，以及達成目標或成果的方式 (例如透過訓練和公眾意識活動) 

• 如何運用社區資源來執行專案活動 

• 社區在獎助金專案結束後如何維持專案繼續進行 

 

 

在針對母親與兒童健康執行社區調查時，您必須： 
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• 邀請國家衛生官員、醫療保健設施管理人員、醫生、護士、社區衛生工作者、助產士、其他專業陪

產員、社區人士和地方官員參與討論。公共和私人的跨領域利益關係人也包含在內。 

• 邀請教育、社會經濟和健康背景不同的各年齡層女性。母親與兒童健康專案的受益者可能包括： 

o 達生育年齡的女性  

o 青少年女孩與男孩  

o 懷孕、分娩或產後的女性和女孩 

o 未滿五歲的兒童，包含新生兒與嬰兒  

o 有遭傳染病與非傳染病風險之下的女性與兒童  

• 調查婦幼醫療保健基礎設施，包括基本醫療保健診所和社區保健中心、地區和區域保健中心與醫

院、流動醫療體系及提供專門護理的三級醫院。 

• 與前線社區醫療保健護理工作者、助產士、其他專業陪產員和醫療保健護理技術人員深入討論。 

• 審閱政府衛生官員和合作組織的書面文件，確定所有專案活動符合國家醫療保健體系的公認政策和

臨床標準。 

• 幫助社區人士提出並闡述母親與兒童健康護理需求與目標。  

• 瞭解目前母親與兒童健康護理情形、當地醫療保健單位和社區人士的需求，並說明扶輪的社員能夠

如何幫助他們達成這些目標。 

• 瞭解是否有其他臨近機構或組織也在解決類似的母親與兒童健康護理需求。他們是否使用提議的技

術、擴大類似介入措施或引進新方法？專案贊助者可以運用他們的專業知識和經驗嗎？ 

• 設法培養當地母親與兒童健康護理能力、提高專業和非專業人員的技能與知識，或制定新計畫以改

善母親與兒童健康成效。 

• 將國家衛生官員納入專案規劃，盡可能沿用當地的母親與兒童健康準則。 

 

我應該如何讓我的母親與兒童健康專案具有持續性？ 

扶輪所謂的持續性是指針對社區需求提供長期解決辦法，而且在獎助金資金用完之後，當地居民能夠自行

維持。這些解決辦法必須與社區相關，並且敏銳反映文化與環境因素。請仔細留意下列項目，確保專案具

有長期持續性。未針對持續性制定明確辦法的專案，基金會將不納入考量。 

 

資源與科技 

讓社區人士參與選擇技術或設備的過程，訓練他們自己操作、維修和修理。不僅當地菁英，更納入實際使

用者或受益者，讓所有利益關係人參與專案實施的所有層面，包括選址、培訓和維修。盡可能從當地購買

設備和新科技，並確保替換零件可隨時取得。  

 

申請獎助金時，請進行以下事項： 

• 說明要購買或捐贈的設備，以及訓練人員操作和維修設備的計畫。 
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• 如果不在當地購買設備，請說明原因，並提供在社區進行訓練、操作和維修的計畫，以及替換零件

的取得管道。 

• 說明保存設備或科技的物理環境、確定設備或科技的擁有者，並提供安全協議。 

• 說明設備或科技對專案目標的必要性或相關性。 

• 提供更新需購買之軟體的長期財務計畫。 

• 說明如何使用該科技或設備以直接提升母親與兒童健康成果。僅僅針對使用並維修設備進行培訓，

並不足以獲得全球獎助金。 

 

財務規劃 

確保您的專案能從當地組織、居民或政府獲得持續資助，將專案整合至社區，支援其獲得長期成效。確認

當地資金來源可用於支付長期營運費用、維修、培訓、更換設備或更新科技。適當補貼專案參與者的工

作，確保他們能持續提供服務。 

 

申請獎助金時，請進行以下事項： 

• 說明社區、政府機構、非政府組織或私人單位為獲得未來資金而規劃的籌款活動。(扶輪基金會與

社無法無限期提供支援。) 

• 記錄相關政府部門或單位能提供給專案的支援 (如有)，包括現時或經常費用、倡導、政策執行、培

訓、教育、人員或資源分配所需的費用。 

• 列出支援或可能支援專案的基金會或私部門合作夥伴，且所列對象會在全球獎助金用罄後繼續提供

協助。 

• 說明任何可能為專案提供持續收入的付費服務、保險或循環基金。 

• 說明一項二到四年的計畫，解釋社區在全球獎助金用罄後補充資金的方式。 

• 詳述社區在必要時如何籌募額外資金。針對許多母親與兒童健康的全球獎助金，扶輪的社員會與預

算較吃緊的公立或私營設施合作。除非醫院或醫療保健設施一開始即同意，否則專案不應向這些機

構的預算提出額外要求。 

 

訓練和教育 

訓練應充分利用當地資源、人員、技能和專業知識，確保能為當地母親與兒童健康狀況帶來持續性改變。

訓練不應為獨立課程或一次性活動。反之，訓練是為專案受益者、服務提供者和技術人員提供訓練、教育

和社區觸及的機會。  

 

訓練過程應使用當地語言，並透過社區調查訂定主題。您必須清楚瞭解訓練對母親與兒童健康成果的影

響。請與當地政府、私人和公共機構及其他組織合作，視需求請求專業知識。 
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申請獎助金時，請進行以下事項： 

• 說明提供給服務提供者和技術專案工作人員的訓練計畫 (如相關)。指出訓練涵蓋在專案預算之內，

或由外部資助。 

• 說明專案受益者的訓練計畫 (如相關)。列出需要或已經取得的訓練材料和其他資源，以及教育目

標。確定負責擔任訓練師的人士，並說明誰是專案受益者。  

• 說明用來向當地人說明專案目標及策略的公共醫療保健活動 (如相關)。指明時間表和目標族群，並

概述教材內容。確定資金已針對這些活動進行分配。  

 

哪種類型的專案與活動符合全球獎助金資助資格？ 

下列活動屬於基金會認可的母親與兒童健康的範圍之內：  

• 降低新生兒、未滿五歲兒童、母親與達生育年齡女性的罹病率與死亡率  

• 提升獲得高品質醫療保健護理的機會 

 

特定專案可提供下列項目： 

• 產前、生產時及產後護理。 

• 為母親與兒童健康護理工作者提供專業和社區層級培訓或「訓練訓練師」倡議活動，包括醫生、護

士、助產士與傳統/專業助產員。  

• 如果專案包括教育婦女有關健康的懷孕、生產或新生兒護理等活動，則須為醫療保健護理設施提供

醫療設備。  

• 透過醫療保健護理體系，提供教育並改善獲得家庭計畫及其他有關性行為與生育保健的服務措施。  

• 為婦女、青春期少女及未滿五歲兒童接種疫苗，杜絕疫苗即可預防的疾病。 

• 提供防止肺炎、腹瀉、瘧疾、麻疹及其他引起婦女與未滿五歲兒童發病的介入措施。 

• 為了減少青少年及達生育年齡的婦女感染性傳染病及導致不良後果的介入措施。 

• 預防並消除 HIV、梅毒、查加斯氏病和周產期 B 型肝炎的母嬰垂直感染介入措施。 

• 鼓勵母乳哺養及其他措施，以預防、減少及改善營養失調影響的策略或訓練。 

• 若對受益者有確切的診斷並確保事後護理，則可執行救生手術或解決先天性病症的手術。 

 

全球獎助金通常資助下列類型的母親與兒童健康專案，且每種類型的成果皆須可供量化。請特別注意資格

條件和需隨附於申請提交的資訊。  

 

基金會將獨立評估每項專案。如果您的專案類型不在下列描述的範圍內，但與上面列出的成果有明顯關

係，請在規劃初期連絡您的區域獎助金專員、專門從事母親與兒童健康的技術專家顧問或母親與兒童健康

扶輪行動團體，請對方在設計專案和申請獎助金時提供協助。 
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疫苗接種專案  

免疫接種是母親與兒童健康重要的一環，疫苗則是預防並控制傳染病爆發的關鍵。然而，世界上很多人沒

有足夠的管道來接種疫苗。在有些國家，疫苗接種進度停滯甚至倒退，驕傲自滿的心態容易讓過去的努力

功虧一簣。  

 

透過注射接種疫苗是一項醫療程序。除非擁有施打國要求的特定資格和許可，否則社員不可為人施打疫

苗。社員僅可從事輔助性醫療保健活動，而這類活動通常由義工負責實施。 

 

若要專案符合獎助金資格，請附： 

• 社區調查：利用現有的地方、州和國家資料，收集社區內的疫苗覆蓋率，以及疫苗可預防疾病的發

生率和盛行率相關資訊。諮詢地方衛生機構，取得現有疫苗接種時間表，並評估疫苗覆蓋率的差

距。這些差距可能是由於缺乏基礎設施、國家計畫、可用疫苗的類型和數量、分配狀況、認知和教

育或可提供協助的工作者所導致。與國家衛生官員、醫療保健設施管理人員、醫療保健專業人員、

醫生、護士、社區衛生工作者、助產士、其他專業陪產員、社區人士和地方官員對談，設計能滿足

社區具體需求的專案。  

• 針對為未成年人提供醫療保健服務產生的任何問題，當地醫療保健體系願意全權負責的證明文件。  

• 確認會將疫苗直接交給執行合作夥伴的文件 (因為扶輪的社員不可直接持有疫苗)。  

• 具備高水準疫苗接種基礎設施的相關證明，包括需於合作組織、醫院、醫療保健中心或大學附設醫

院內設置冷鏈網路 (例如冰箱和存放額外用品的空間)。 

• 配合專案的教育活動 (因為疫苗接種需要社區知識和信任)。  

• 引進新疫苗之前，國家衛生官員需正式承諾支持，確保疫苗獲得認可，並以相關辦法指明持續疫苗

接種計畫的財務和營運負責人。  

• 視社區調查確定的主題，為醫療保健專業人員、社區衛生工作者和專案受益者制定培訓計畫。  

• 比較社區中母親與兒童目前擁有的疫苗接種服務，以及專案結束後的情形。  

• 針對為符合資格人群提供服務、裝置或治療的專案，執行受益者需求評估，指出確定資格的標準和

受益者的選擇方式。 

• 持續性計畫：專案贊助者應與利益關係人一同制定此計畫，指出專案在獎助金資金用罄後如何繼續

下去。可以的話，請附上負責維持專案之機構的書面確認。無論是透過基金會獎助金或社資助，專

案都不得依靠扶輪來支付持續運作的費用。 

• 監視及評估計畫：這項特定計畫係用於追蹤、衡量並從專案中學習經驗。預期成果必須能在專案的

時限內達成，關鍵績效指標則應說明專案執行和評估的方式。  

 

流動醫療保健車輛與診所  

全球僅不到一半的人口可取得基本醫療保健服務。新冠病毒疫情、天災和高度衝突局勢等重大干擾，會減

少人們獲得醫療保健專業人員、醫療保健設施和其他服務的機會，進而導致數十年來在母親與兒童健康方

面的進展倒退。流動醫療保健診所，或配備醫療器材而可提供醫療保健護理服務的車輛，有望解決部分阻
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礙。  

 

這些專案的目的是將母親與兒童健康的醫療保健護理服務擴展到偏遠地區，而非提供緊急服務或充當定期

護理的運輸系統。如果要符合資助資格，車輛必須：  

• 於車內擺放醫療器材，並在固定醫療保健護理中心以外的社區和擴展地點，提供特定母親與兒童健

康保健服務 

• 安排運輸醫療保健服務提供者和所需的現場設備與用品，以便在社區和擴展地點提供特定醫療保健

服務  

 

若要專案符合獎助金資格，請附： 

• 社區調查：與國家衛生官員、醫療保健設施管理人員、醫療保健專業人員、醫生、護士、社區衛生

工作者、助產士、其他專業陪產員、社區人士和地方官員對談，設計能滿足社區具體需求的專案。  

• 比較母親與兒童目前能獲得的醫療保健護理，以及專案結束後的情況。內容應包括服務類型、服務

時間表、服務的地理位置分佈，以及從流動醫療服務直接受益的母親與兒童人數。  

• 證明有足夠的全職雇員向社區提供服務。 

• 為醫療保健專業人員、社區衛生工作者和專案受益者制定培訓計畫。請根據社區調查發現的問題挑

選培訓主題。  

• 說明旨在擴展篩檢的流動醫療車輛會提供的治療或轉介系統。  

• 持續性計畫：專案贊助者應與利益關係人一同制定此計畫，指出專案在獎助金資金用罄後如何繼續

下去。可以的話，請附上負責維持專案之機構的書面確認。無論是透過基金會獎助金或社資助，專

案都不得依靠扶輪來支付持續運作的費用。 

• 監視及評估計畫：這項特定計畫係用於追蹤、衡量並從專案中學習經驗。預期成果必須能在專案的

時限內達成，關鍵績效指標則應說明專案執行和評估的方式。  

 

緊急服務支援 

此類型專案與流動醫療保健車輛或診所不同，係用於提供車輛、人員和設備，幫助社區提供緊急醫療服

務，運送即將臨盆或有孕期緊急醫療保健需求的婦女。救護車必須與能夠提供緊急治療的醫療保健護理設

施相關，且須於當地全新購置。 

 

若要專案符合獎助金資格，請附： 

• 社區調查：與國家衛生官員、醫療保健設施管理人員、醫療保健專業人員、醫生、護士、社區衛生

工作者、助產士、其他專業陪產員、社區人士和地方官員對談，設計能滿足社區具體需求的專案。  

• 證明救護車來自適當醫療保健照護機構的文件，說明其所有權、營運、維修、維修及保全系統等事

項。  

• 證明有人員可於緊急事件時出勤的文件。  
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• 緊急服務提供者、醫護人員、緊急醫療技術人員或其他護理提供者的培訓計畫。 

• 比較有運輸需求的母親與兒童目前擁有的支援，以及專案結束後的情況。納入目前地理涵蓋區緊急

服務的資訊和其他基本資料，說明這些母親與兒童健康服務的使用情況，以及專案如何消除落差。  

• 持續性計畫：專案贊助者應與利益關係人一同制定此計畫，指出專案在獎助金資金用罄後如何繼續

下去。可以的話，請附上負責維持專案之機構的書面確認。無論是透過基金會獎助金或社資助，專

案都不得依靠扶輪來支付持續運作的費用。 

• 監視及評估計畫：這項特定計畫係用於追蹤、衡量並從專案中學習經驗。預期成果必須能在專案的

時限內達成，關鍵績效指標則應說明專案執行和評估的方式。  

 

醫療設備專案 

許多開發中國家的醫院缺乏為母親與兒童診斷、監測、治療和復健所需的醫療設備。這是開發中國家前線

醫護人員指出的主要挑戰之一。母親與兒童健康設備專案需納入婦女教育活動，教導健康懷孕與生產或新

生兒護理等內容，或納入社區調查確定的其他相關培訓主題。 

 

這些專案應將醫療設備使用者、操作設備所需技能，以及人員需要的培訓和支援納入考量。專案也必須考

量設備維修者、維修設備所需技能，以及讓設備維持運作所需的培訓和資源 (例如工具和檢測設備)。請注

意，若設備為捐贈，捐贈雙方可能有不一樣的文化背景和期許。  

 

若要專案符合獎助金資格，請附： 

• 社區調查：利用現有的地方、州和國家資料，收集社區內母親與兒童對器材專特需求的相關資訊。

與國家衛生官員、醫療保健設施管理人員、醫療保健專業人員、醫生、護士、社區衛生工作者、助

產士、其他專業陪產員、社區人士和地方官員對談，設計能滿足社區具體需求的專案。 

• 說明設備如何解決具體的母親與兒童健康狀況和需求。 

• 證明設備適合目前醫療保健機構提供之服務水準的文件。說明設備是否適合設施目前的臨床實務，

或需要做出重大改變。 

• 說明設備的使用和維修者、其技能和您預計提供的培訓內容。說明當地用以維修的專業技術知識 

(院內或院外)，並說明持續使用並維修設備的資金來源。  

• 說明設備是否配合電力供應，且符合其他基礎設施的要求 (例如通風或用水)。說明當地是否可取得

水管、黏著劑和密封劑等零件和材料，以及採購管道。  

• 所有權證明和操作維修計畫，包括提供者已接受必要培訓，或可茲證明培訓計畫之文件。如果不需

培訓，請提供已有專業提供者操作設備之相關文件。 

• 持續性計畫：專案贊助者應與利益關係人一同制定此計畫，指出專案在獎助金資金用罄後如何繼續

下去。可以的話，請附上負責維持專案之機構的書面確認。無論是透過基金會獎助金或社資助，專

案都不得依靠扶輪來支付持續運作的費用。 

• 監視及評估計畫：這項特定計畫係用於追蹤、衡量並從專案中學習經驗。預期成果必須能在專案的

時限內達成，關鍵績效指標則應說明專案執行和評估的方式。 
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營養專案  

婦女在懷孕期間的營養狀況，以及母親和嬰兒在產後兩年內獲得的營養，會影響孩子的發育狀況並決定孩

子能否順利成長。營養專案需以解決營養不良為目標，納入經過證明的介入措施，能以治療或減少母親與

兒童因營養不良而死亡或造成身心障礙的狀況。 

 

介入措施可著重高風險群的孕婦及其嬰兒，提倡最佳母乳哺餵法、依照年紀餵哺適當適量的副食品，以及

確保母親與兒童獲得足夠關鍵維生素和礦物質的介入措施，例如維生素 A、鋅、鐵、葉酸和碘。  

 

母乳銀行符合營養介入措施的資格條件，支援、擴展和擴大母乳銀行服務的車輛亦同。解決營養不良的介

入措施需以臨床證據為依歸，並獲當地衛生機構核可。僅包含農業、園藝或提供/包裝食物的專案，並不符

合獎助金資格。  

 

若要專案符合獎助金資格，請附： 

• 社區調查：利用現有的地方、州和國家資料，收集生育年齡女性、孕婦及新生兒營養不良盛行率及

其影響相關資訊。與國家衛生官員、醫療保健設施管理人員、醫療保健專業人員、醫生、護士、社

區衛生工作者、助產士、其他專業陪產員、社區人士和地方官員對談，設計能滿足社區具體需求的

專案。  

• 比較社區中母親與兒童目前擁有的營養支援，以及專案結束後的情形。  

• 與合作組織或政府衛生機構簽訂備忘錄，簽訂對象需已擁有或管理收集、交付和使用母乳的系統。

另請提供無菌供應鏈證明文件。 

• 證明合作組織有提供需要支援之相關服務的經驗，並附上任何必要的官方認證。  

• 為醫療保健專業人員、社區衛生工作者和專案受益者制定培訓計畫 (如適用，請視社區調查確定的

主題而定)。  

• 針對為符合資格人群提供服務、裝置或治療的專案，執行受益者需求評估，指出確定資格的標準和

受益者的選擇方式。 

• 持續性計畫：專案贊助者應與利益關係人一同制定此計畫，指出專案在獎助金資金用罄後如何繼續

下去。可以的話，請附上負責維持專案之機構的書面確認。無論是透過基金會獎助金或社資助，專

案都不得依靠扶輪來支付持續運作的費用。 

• 監視及評估計畫：這項特定計畫係用於追蹤、衡量並從專案中學習經驗。預期成果必須能在專案的

時限內達成，關鍵績效指標則應說明專案執行和評估的方式。  

 

醫療器材和救生手術 

所需醫療器材和救生手術，只要是為解決未滿五歲兒童的先天性疾病，即符合資格條件。醫療器材的主要

目的必須在於治療疾病，或防止進一步罹病或死亡。申請用於美容的醫療器材不符合資格條件。 
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若要專案符合獎助金資格，請附： 

• 社區調查：利用現有的地方、州和國家資料，收集社區中女性與兒童對醫療器材和手術需求的相關

資訊。與國家衛生官員、醫療保健設施管理人員、醫療保健專業人員、醫生、護士、社區衛生工作

者、助產士、其他專業陪產員、社區人士和地方官員對談，設計能滿足社區具體需求的專案。  

• 該國醫療保健體系提供的文件，證明這些器材在規劃的環境中適用且獲認可，並會由合格人員安

裝、植入或操作。請應用所有必要的科技標準，另制定為器材提供服務、維修或提供零件，以及更

換器材的辦法。 

• 針對專案協助對象執行受益者評估、確定患者的優先順序，並確保後續護理。 

• 為當地醫師和護理人員提供培養能力的訓練計畫 (如適用)，並在後續護理中為其家屬及護理人員提

供培訓。 

• 針對為符合資格人群提供服務、裝置或治療的專案，執行受益者需求評估，指出確定資格的標準和

受益者的選擇方式。 

• 持續性計畫：專案贊助者應與利益關係人一同制定此計畫，指出專案在獎助金資金用罄後如何繼續

下去。可以的話，請附上負責維持專案之機構的書面確認。無論是透過基金會獎助金或社資助，專

案都不得依靠扶輪來支付持續運作的費用。 

• 監視及評估計畫：這項特定計畫係用於追蹤、衡量並從專案中學習經驗。預期成果必須能在專案的

時限內達成，關鍵績效指標則應說明專案執行和評估的方式。 

 

健康保健博覽會及一般健康保健篩檢 

健康保健博覽會專案必須在防治、篩檢和治療特定疾病或感染方面，提供標靶性且可衡量的服務。例如可

著重預防妊娠糖尿病或高血壓、檢測 HIV 和性病，或其他影響孕婦及未滿五歲兒童罹病率的主要肇因。未

滿五歲兒童的視力和聽力篩檢符合此類別的資格條件。健康保健博覽會及其他篩檢或檢測活動，需將病人

轉介至基本醫療保健體系，確保病人持續獲得護理。請勿以提供一次行服務作為專案目標。 

 

若要專案符合獎助金資格，請附： 

• 社區調查：利用現有的地方、州和國家資料，收集健康保健博覽會主題疾病的發生率和盛行率相關

資訊。與國家衛生官員、醫療保健設施管理人員、醫療保健專業人員、醫生、護士、社區衛生工作

者、助產士、其他專業陪產員、社區人士和地方官員對談，設計能滿足社區具體需求的專案。  

• 證明合作組織有提供需要支援之相關服務的經驗，並附上任何必要的官方認證。  

• 指出可取得足夠的用品和輔助材料，或已將採購費用納入專案預算的證明文件。 

• 指出參加者會轉介至醫療機構並接受後續治療的證明。  

• 持續性計畫：專案贊助者應與利益關係人一同制定此計畫，指出專案在獎助金資金用罄後如何繼續

下去。可以的話，請附上負責維持專案之機構的書面確認。無論是透過基金會獎助金或社資助，專

案都不得依靠扶輪來支付持續運作的費用。  

• 監視及評估計畫：這項特定計畫係用於追蹤、衡量並從專案中學習經驗。預期成果必須能在專案的

時限內達成，關鍵績效指標則應說明專案執行和評估的方式。  
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哪種類型的專案與活動不符合全球獎助金資助資格？ 

扶輪基金會認為下列活動不在母親與兒童健康焦點領域的範圍內，因此沒有資格申請全球獎助金資金： 

• 不提供教育推廣計畫或無法為國家能力提供有效助益的醫療任務或手術團隊差旅，提供救生手術或

解決先天性問題的手術除外 

• 一般園藝或供膳專案、飲食補充計畫或在校營養計畫 

• 省電爐或室內爐專案  

• 遊樂場及一般促進兒童運動與健康的專案 

• 治療身體和智能障礙的替代療法或治療方法，通常不符合資格條件  

• 青少年的性行為和生育保健專案 (除非由衛生保健體系制定並執行，且由有執照的專業醫療保健護

理人員監督) 

• 提供家具、日用品及消費品 (除非隸屬於另一符合資格條件的較大規模專案之內) 

• 主要用於行動、社會、教育或職業成果的輪椅 

• 申請用於美容的醫療器材 

 

我應該如何監管與評估母親與兒童健康的專案情形？ 

您的社區調查包含當地需求和能力的基本資料，是您衡量和評估專案的基礎。請制定清楚且可供衡量的目

標，並決定收集資料的管道。衡量時，請只考慮能從專案活動中獲得立即效益的人。選擇至少一項標準措

施，說明是否擁有該項標準的基本資料，以及如何透過標準比較結果。描述資料收集計畫，以及負責收集

和彙編資訊的人。 

 

基金會支援的母親與兒童健康專案的整體目標為：  

• 降低新生兒、未滿五歲兒童、母親與達生育年齡女性的罹病率與死亡率 

• 提升獲得高品質醫療保健護理的機會 

 

根據這些目標和具體專案類型收集資料，為專案實施和評估提供依據。請包含以下指標： 

• 直接受益於該專案的人數  

• 回報因介入措施改善情況或獲得成功結果的參加者比例 

• 獲得醫護治療的五歲以下兒童人數  

• 獲得產前護理的母親人數  

• 母親與兒童健康專業人員的受訓人數  

• 表示對培訓主題獲得深入瞭解的母親與兒童健康專業人員比例 

• 回報未滿五歲兒童死亡率下降的社區數量 

• 目標社區中未滿五歲兒童的死亡率 



母親與兒童健康全球獎助金資助準則 (2022 年 8 月) 12 

• 目標社區中未滿五歲兒童的死亡率下降情形 

• 回報未滿五歲兒童發病率下降的社區數量  

• 目標社區中未滿五歲兒童的發病率 

• 目標社區中未滿五歲兒童的發病率下降情形 

• 回報母親死亡率下降的社區數量 

• 目標社區中的母親死亡率 

• 目標社區中的母親死亡率下降情形 

• 回報母親發病率下降的社區數量 

• 受益的醫療保健設施數量 

• 回報母親與兒童健康保健護理服務品質提升的人數或社區數量 

• 認為擁有更多母親與兒童健康保健護理服務機會的人數 

 

收集資料的方法相當多元，扶輪的社員、合作組織、醫院或醫療保健體系等其他利益關係人皆可收集資

料。衡量母親與兒童健康專案的部分常見方法包括：  

• 獎助金的紀錄或報告 

• 直接觀察 

• 公開的紀錄 

• 問卷或調查 

 

您必須評估專案，才能瞭解執行狀況順利與否、是否需要任何變更、專案是否可供擴大或仿效等等。請與

合作組織及其他利益關係人合作制定評估方法。  

 

母親與兒童健康專案的評估著重專案前後衡量結果的變化。針對部分專案，母親與兒童健康保健成果的變

化無法於實施期間內測得。即使如此，我們仍必須追蹤後續、收集資料並執行評估，以便從專案有所學

習，進而分享持續性辦法和專案締造的影響。  

 

我應該如何提供母親與兒童健康方面的獎學金？ 

全球獎助金提供獎學金，供有志從事母親與兒童健康方面的專業人士攻讀研究所。基金會將下列因素列為

全球獎助金獎學金申請的考量範圍： 

• 申請者以前在母親與兒童健康領域的工作經驗 

• 攻讀的課程是否與母親與兒童健康有關 (例如醫學、護理和助產學) 

• 申請者的職業計畫及其與母親與兒童健康相關的程度 
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母親與兒童健康專業人士擁有各種學位和豐富經驗，全球獎助金獎學金受獎人亦然。我們以獨立方式評估

每位受獎人，計劃從事母親與兒童健康工作的受獎人通常需具備以下學位： 

• 公共衛生 

• 醫學 

• 護理 

• 助產學 

• 公共衛生教育 

• 社區衛生 

• 流行病學 

• 生物統計學  

• 醫學研究 

• 生物醫學工程 

• 營養學 

• 哺乳專業 

 

通常可接受的學位包括： 

• 專案管理 

• 非營利管理 

 

職業計畫是基金會判斷全球獎助金受獎人是否符合資格的重要依據。可能的未來職業包括在社區醫療保健

及醫院環境、公共衛生管理、衛生政策制定與研究單位任職，或在以母親與兒童健康服務為主的非政府組

織中服務。 

 

哪裡可以獲得更多資訊？ 

扶輪獎助金雇員能為獎助金申請者提供絕佳資源。除了專業知識和教育，獎助金雇員也會利用扶輪基金會

在資助有效專案方面的長期經驗，確保您的全球獎助金專案獲得資助資格。  

 

扶輪有其他多項專案規劃資源，可協助社員在規劃過程的各階段得到問題的解答。這些資源可以幫助您規

劃成功的專案、尋求支援、宣傳專案活動及評估專案影響。  

 

您也可以透過下列項目尋找資訊，幫助您規劃母親與兒童健康的全球獎助金： 

• 全球獎助金指南 

• 扶輪基金會全球獎助金的條款與條件 

https://my.rotary.org/en/document/rotary-grants-staff-contact-sheet
https://my-cms.rotary.org/en/document/project-planning-resources
https://my.rotary.org/en/document/guide-global-grants
https://my-cms.rotary.org/en/document/terms-and-conditions-rotary-foundation-global-grants
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• 焦點領域政策聲明 

• 達到持續性的六個步驟 

• 全球獎助金監視暨評估計畫補遺 

• 全球獎助金生命週期 

https://my.rotary.org/en/document/areas-focus-policy-statements
https://my.rotary.org/en/document/six-steps-sustainability
https://my.rotary.org/en/document/global-grant-monitoring-and-evaluation-plan-supplement
https://my.rotary.org/en/take-action/develop-projects/project-lifecycle-resources

